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 صفحه 1

 

 

 به ترتیب چند   . کرد تقسیم ایمبادله  بخش و  هادی بخش  هاینام به  اصلی  بخش  دو  به را  تنفس دستگاه توان می عملکرد،  نظر   از  -1

 ای صادق است؟ های زیر برای بخش هادی و چند مورد برای بخش مبادلهگزارهمورد 

  هاسازی هوا از گرد و غبار و میکروب پاکالف ـ 

 هایی با دیوارة نازک  ای وسیع از رگ شبکه  ـ ب 

  مویرگ خونی   باها تبادل گازهای تنفسی از دیواره حبابک ج ـ

 گرم و مرطوب کردن هوای دمی د ـ

  ها  موهایی جهت ممانعت از ورود ناخالصیـ  هـ

 دار های مژکراندن ترشحات مخاطی به سوی حلق توسط یاخته ـ و

 دو مورد   – ( پنج مورد4 سه مورد   – ( پنج مورد3 سه مورد   –  ( چهار مورد2 دو مورد   –  ( چهار مورد1

 ( 3پاسخ : گزینه ) -1

هر دو بخش  شود. در  انجام می   ماده مخاطی )لزج  و چسبنده(توسط    گرد و غبار و میکروب پاکسازی هوا از    -ایبخش هادی و مبادله   -الف

 شود. ای از پاکسازی هوا توسط بخش هادی انجام میدر نظر داشته باشید بخش عمدهشود. ولی  دیده می ای( ماده مخاطی و مژک )هادی و مبادله 

 شود. انجام می   خط دفاع غیر اختصاصی(   تین نخس ها ) حرکت ضربانی مژک توسط ماده مخاطی و    هاپاکسازی هوا از گرد و غبار و میکروب   نکته :

 بینی ، نای ، نایژه اصلی ، نایژک ، نایژک انتهایی. بخش هادی عبارت است از :    نکته :

 ای. ه مبادله هههن ، متعلق به بخش هادی استنایژک انتهایی   تذکر :

  گرم شدن هوای دمیدر بینی وجود داشته که سبب    ی با دیواره نازکیهااز رگ  یشبکه وسیع  - ابتدایی بخش هادی   قسمت مربوط به    -ب

وجود دارد که تبادل دمایی را تسهیل   ایاست. )در این شبکه رگی ، بافت سنگفرشی تک لایه  بسیار نزدیکبه سطح درونی بینی شود. این شبکه  می

 کند.( می

 گیرد.صورت می   ایمبادلهدر بخش    هاتبادل گازهای تنفسی بین خون و حبابک   -ایبخش مبادله   -ج

 هاای + حبابک نایژک مبادله ای متشکل است از :  بخش مبادله   نکته :

 توضیح دادم!!   -بخش هادی  -د

 ند.  نک ایجاد می   های هواورود ناخالصی مانعی در برابر    های آنموپوشیده شده است که    پوست نازکیابتدای مسیر هوا در بینی ، از    -بخش هادی   -ه

 )نخستین خط دفاع غیر اختصاصی(   ای وجود دارد.دار )و حرکات ضربانی( در لایه مخاطی بخش هادی و مبادله مخاط مژک   -ایهادی و مبادله   -و

 مژک و غضروف ندارند.    ،هاابتدای بینی )که از پوست پوشیده شده است( و حبابک   تذکر :

مقدار هوای ورودی  دهد تا بتواند  ها به دستگاه تنفس امکان میشوند. این ویژگی نایژک   تنگ و گشادتوانند  بوده و می  وف فاقد غضرها  نایژک   نکته :
 د. ن کن   تنظیم یا خروجی را  

 شود ، فاقد هوای مرده(ای )به حبابک ختم مینایژک بخش هادی )نایژک + نایژک انتهایی( ، نایژک مبادلههر نایژکی در دستگاه تنفسی انسان :    

 جانوران است.   بسیاری ازهای آشکار در  نفس کشیدن یکی از ویژگی  نکته مهم :

  Hpشییود و  با آب واکنش داده و سییبب تولید کربنیک اسییید می 2COد : )به این مطلب در کتاب درسییی د ت کنی 

اختار  باعث    pHیابد. این تغییر کاهش می یاری ازکند. از آنجا که می مختل  هاآنعملکرد  شیود و  میها  پروتئینتغییر سـ ای را  فرایندهای یاخته  بسـ

   2CO  افزایشدر وا ع ،  )کند.  ها ایجاد میها و بافتدر کار یاخته  را  ایاختلال گستردهها  از بین رفتن عملکرد آن  ،دهندها انجام میپروتئین

 است.(  2O  کاهشاز    ترخطرناک

  2CO    کاهشزیاد در نهایت سبب  Hp    هر عاملی که سبب اختلال   این یعنی -شود  می  ایمرگ یاختهو در آینده  تغییر شکل پروتئین  و سپس

های مکمل ، مثلا غیر فعال شدد   اثر پروتئینای شییود. م لا تب ، م لا  سییبب مری یاختهتواند  گردد، می  سییازیها یا اختلال در پروتئیندر کار پروتئین
 (2COهای یک یاخته ، مثلا اسیدی شد  مایعات بد  )افزایش ریبوزوم
د نگاه خاص طراحان کنکور در  ای و ایمنی  ابل ترکیب است. )این مطلبی که گفته شها ، کلیه ، تنفس یاختهموضوع مذکور با فصل هورمون   

 ( های دشوار است.تالیف تست

 در ارتباط با بخش هادی صحیح است. و(    - هـ    – د   – ب   – موارد )الف  
 ای صحیح است. در ارتباط با بخش مبادله و(    –ج    – موارد )الف  
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2 صفحه   

 

 از  یک  هر. است آمده  پدید هاحبابک اجتماع  که از شودمی  انگور ختم خوشۀ  به شبیه  ساختاری به خود در انتهای  ای مبادله نایژک   -2

 به طور معمول، ..................  . نامندمی ها(آن گونه اسفنج ایجاد ساختار  و ها شش حجم حبابکی)تشکیل بیشتر  کیسۀ را یک  هاخوشه این

 در .....................  موجود هاییاخته

 . کنندمی  استفاده مویری پوششی بافت  با  مشترک پایۀ غشای یک متعدد، از جاهای دردیواره حبابک،    –( همه  1

 کنند.اند، نابود میدار گریختهها و ذرات گرد و غباری را که از مخاط مژکباکتریدیواره حبابک،    –( گروهی از  2

 . نقش دارند  ژنیاکسمولکول  ها به  نیهموگلوب  یاتصال کاف  یلازم برا   طیشرا  جاد یدر احبابک، مستقیما    –( همه  3

 . دنکنمی  را آسان  هاکیسه  شدن  باز  ،در حین دم  سطحی  کشش  نیروی  کاهش  باحبابک،    –( گروهی از  4

 (4پاسخ : گزینه ) -2

 کنند. استفاده می  هر دو از یک غشای پایه مشترکدر جاهای متعدد ، بافت پوششی حبابک و مویری    ( :1گزینه ) 

 )ظاهری متفاوت از نوع اول ، پوششی ، تعداد کمتر ، ترشح سورفاکتانت(  نوع دوم+  تر( )سنگفرشی تک لایه ، فراوا  نوع اولهای دیواره حبابک :  یاخته   ( :2گزینه ) 

 ی را برعهده دارد. اما جزء دیواره حبابک نیست. )ماکروفاژ حاصل تغییر مونوسیت در خارج از خون است.( ماکروفاژ وظیفه بلعیدن ذرات خارج  تذکر :

افی هموگلوبین  در اتصال ک  غیرمستقیم،    ها(حبابک باز شدن  ، تسهیل دم فاکتانت )و تسهیل فرایند  ر ترشح سویاخته نوع دوم با    ( :3گزینه ) 

 د. به اکسیژن نقش دار

باز شدن مایع پوشاننده حبابک شده و    کاهش کشش سطحیاست ، با ترشح سورفاکتانت سبب  جزء دیواره حبابک یاخته نوع دوم که    ( :4گزینه )
 کند.حبابک در حین دم را تسهیل می 

 
الگو( ، اولین کتاب و فیلم عبارت نامه ، اولین کتاب بدون فعل    7تیم ما سعی کرده است همیشه پیشگام باشد )اولین انیمیشن سازی زیست ، اولین شیوه تست زنی ) 

مام مطالب انسان و جانور فقط صد برگ(( ، اولین ابر تست )پوشش بخش زیادی از محتوایی که به احتمال زیاد در  )شدیدا تسلط می آورد آن هم در کمترین زمان ممکن )ت 
کند.( ، چون شما فرزندان ایران زمین لایق  آید( ، اولین سبک پاسخ نویسی با نگاه طراح )شدیدا مغز را بر اساس روانشناسی یادگیری حساس و یادگیرنده می کنکور می 

های  کنی از پیام مایت می ها هستید پزشکی ، دندان پزشکی ، داروسازی ، فیزیوتراپی ، بینایی سنجی و هر رشته و دانشگاه که لایق تو است. خیلی ممنونم که ما را ح ن بهتری 
مانیم ، چون همه ما انسانیم و اشرف  خلاق می   کنیم ، زیبای شما در فضای مجازی )اینستاگرام( تا استفاده از محصولی که با تلاش خودت تهیه کردی. ما هم تلاش می 

یرانی شاد و مبنی بر پایه  مخلوقات هستیم. هر فردی که میشناسید مشکل مالی دارد و این باعث شده است نتواند در مسیر زندگی خود قرار گیرد به ما معرفی کنید تا ا 
 حتما به ما سر بزنید. انسانیت داشته باشیم. هر جا هستید دلتان شاد ، لبتان خندان باشد.  

 

 

 کند؟ کامل می نامناسبکدام گزینه متن زیر را به طور   -3

در مورد این   ، کندتبعیت می (ها شش به  منفی،  فشار  حاصل از مکش   وسیلۀ به  هوا)ورود از سازوکار فشار منفی انسان سالمدر تنفس » 

 «  .................  هاییا ماهیچه ماهیچۀ.................. با به طور حتم همزمان   نوع سازوکار

 . شودمی   رانده  به بیرون  هاآن  درون  هوایو    کاهش  هاشش  حجم  عصبی، پیام به نیاز  بدونشکمی،    –افزایش  طر  (  1

 شود. حبابکی تسهیل می  یها کیسه  بازشدن  ،به دنبال فعالیت عامل سطح فعال ای خارجی،  دنده بین  –کاهش طول  (  2

 شود. می  ها کمشش  درون  هوای  فشار،  را داردترین نقش  ساختاری که در تنفس آرام و طبیعی مهم  –  شدنمسطح  (3

 کنند.حرکت می  جلو  و  بالا  به سمت  ها دندهجناغ و    به منظور افزایش حجم  فسه سینه،  ،گردنی  –  انقباض(  4
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 صفحه 3

 

 ( 1پاسخ : گزینه ) -3

 د.  شومی   چه شکمی رسیده و منقبضیماهپیام عصبی به    عمیق  بازدمدر    -ماهیچه شکمی  انقباضماهیچه شکمی =    قطر  یشاافز   ( :1گزینه ) 

ها روی  ها و حبابک است که در آن شش  فعالفرایندی غیر بازدم عادی    .دندار ارسال پیام به ماهیچه تنفسی بازدم عادی نیاز به انقباض و    نکته :

 .خوابندمینهم  

  افزایششده ، حجم  فسه سینه    منقبضای خارجی  ماهیچه بین دنده   دمدر    -آن  انقباضای خارجی =  ماهیچه بین دنده   طول  کاهش  ( :2گزینه ) 

 شود. ها میوارد آن  مکش هواشده و طی    ها بازحبابکیافته و با دخالت سورفاکتانت ،  

  به  بیرون  هوای  و  شده  ها کمشش درون هوای فشار  حجم  فسه سینه ،  افزایشطی دم با    -آن  انقباض=    دیافراگم  شدن  مسطح  ( :3گزینه ) 

 . شودمی  کشیده  هاحبابک  درون

 نقش را دارد.   ترینمهم دیافراگم در تنفس آرام و طبیعی   نکته :

  بالا  به سمت  هادندهجناغ و   ،افزایش حجم قفسه سینهبه منظور  و دم عمیق  عادی  در دم    -عمیق  دم=    گردنیهای  ماهیچه  انقباض  ( :4گزینه )

 کنند. حرکت می  جلو  و

  –(  نقش مهمتریندر تنفس آرام و طبیعی  -)مسطح شد ای خارجی و دیافراگم بین دندههای انقباض )کوتاه شد  یا قطور شد ( ماهیچه   
 شود. نیاز به یو  کلسیم است. مصرف می  ATPدهد. ارسال پیام عصبی رخ می 

ارسال پیام عصبی رخ   -های گردنی )مسطح شد ( و ماهیچهای خارجی و دیافراگم های بین دندهماهیچه انقباض )کوتاه شد  یا قطور شد (   
 شود. نیاز به یو  کلسیم است. مصرف می ATP .دهدمی

 ( نیاز به ارسال پیام عصبی به ماهیچه بدو )فعال غیر  –های موثر در فرایند دم  به استراحت در آمد  ماهیچه  

با مصرف انرژی  )نیاز به ارسال پیام عصبی(  و همراه فعال – ای داخلیو بین دنده های شکمیماهیچه انقباض )کوتاه شد  یا قطور شد (   
 زیستی و نیاز به یو  کلسیم. 

 دارد.( مهمی  در بازدم نقش  پیروی از حرکات قفسه سینه + کشسانی )   ها :دو ویژگی مهم شش   نکته :

 لوب(   سهشیار )   دوو دارای    بزرگترلوب(، شش راست    دوشیار )   یکو دارای    کوچکترشش چپ    نکته :

های های خونی فراوان )اطراف کیسهبخش شش ، ساختار اسفنج گونه( + مویرگبیشترین های حبابکی )کیسهی تشکیل دهنده شش :  هابخش  
 ها + بافت پیوندی بیرونی احاطه کننده شش ف( + رگوهای بدون غضرهای منشعب شونده )نایژکلولهحبابکی مثل تار عنکبوت( + 

 ها(ای خارجی + ویژگی کشسانی شش های بین دندهگم و ماهیچهار)به استراحت درآمد  دیاف .... ؟ حجم قفسه سینهکاهش به منظور    

 
 

  کند؟متن زیر را به نادرستی تکمیل می کدام گزینه  -4

 دستگاه در   نگاره )اسپیروگرام( حاصل از فعالیت ایندمنمودار گیری شده و از متر( اندازه و)اسپیر سنجانسان با دم های تنفسی در حجم

 .........................شود و ی از ............... محسوب میحجم ................. بخش   مطلب مذکوربه  شود، با توجه تشخیص بیماری ششی استفاده می

 . سازدمی  ممکن  تنفس  دو  بین  فاصلۀ  را در  ی تنفسیگازها  تبادل  -ظرفیت تام    –مانده  یبا (  1

 . ماندمی با ی  (مژکدار مخاط  پایان یافتن  محل)  آخرین انشعابات نایژک  در  –ظرفیت حیاتی    –هوای مرده  (  2

 . گرددمیها خارج  شکمی، از شش   ای وبین دنده  هایماهیچهگروهی از  به دنبال انقباض    –ظرفیت تام    -ذخیره بازدمی  (  3

 .گرددمی وارد هاشش  بهای خارجی،  دنده های دیافراگم و بینبا ارسال پیام عصبی از بصل النخاع به ماهیچه  –  حیاتیظرفیت    -دمی  ذخیره  (  4
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4 صفحه   

 

 ( 2پاسخ : گزینه ) -4

هوای جاری )یک سوم آ  هوای مرده( + هوای ذخیره دمی + هوای ذخیره بازدمی + هوای باقی مانده )حاصل از فشار همیشه منفی  ظرفیت تام =    ( :1گزینه ) 
 شود(ها خارج نمیهیچ وقت از شش  -جنب

 . سازدمی   ممکن  تنفس دو بین فاصلۀ دررا    ی تنفسیگازها   تبادل  هوای باقی مانده  نکته :

کامل  بازدم عمیق،  ها حتی در طی  شود شش است )مگر پرده جنب سوراخ شود.( و باعث می   فیمنهمیشه فشار مایع جنب )بین دو پرده جنب(    : نکته

 )هوای باقی مانده( ها با ی بماند.  روی خود نخوابند و مقداری هوا درون حبابک 

 کند.می مبادله گازهای تنفسی را با خون درون حبابک بوده و    ندههوای باقی ما   نکته :

 هوای جاری )یک سوم آ  هوای مرده( + هوای ذخیره دمی + هوای ذخیره بازدمی ظرفیت حیاتی =    ( :2گزینه ) 

است ، هوای    لیترمیلی 150حدود رسد. به این هوا که در  ای نمی ماند و به بخش مبادله بخشی از هوای دمی در بخش هادی دستگاه تنفس می  نکته :

 گویند.  می   مرده

 ندارد. ( هوای مرده وجود  مژکدار  مخاط محل پایان یافتن )  ایمبادله در نایژک    تذکر :

های ای خارجی( + به انقباض در آمد  ماهیچهدنده های تنفسی دمی )دیافراگم و بین به استراحت درآمد  ماهیچه  خروج هوای ذخیره بازدمی :  ( :3گزینه ) 
 ای داخلی + گردنی(بازدمی )بین دنده 

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 ای خارجی(های دمی )دیافراگم + بین دندهارسال پیام عصبی به ماهیچه  به منظور دم معمولی:  ( :4گزینه )

 های گردنی ماهیچه  به  سپس ارسال پیام عصبیو  ای خارجی(  های دمی )دیافراگم + بین دندهارسال پیام عصبی به ماهیچه ابتدا  

 هوای باقی مانده جزء ظرفیت حیاتی نیست. ظرفیت حیاتی بوده اما    بخشی ازهوای مرده    نکته :

 شوند. ظرفیت تام محسوب می هواها جزءهمه   نکته :

 
   ؟کندصحیح کامل میکدام گزینه متن زیر را  -5

 . شوندمی....... ......شده و با .........  .............نوعی انعکاس .........  منظوردر انسان بالغ، به  به طور معمول 

 با فشار از راه دهان خارج    مواد خارجیگلوت و زبان کوچک،  اپیبالا رفتن    -فرستاده  به بیرون  ها  درون شش  یسرفه، حجم زیادی از هوا (  1

 با فشار از راه بینی خارج  مواد خارجی  و زبان کوچک،  گلوت  اپیرفتن  بالا    -ها افزوده  عطسه، در ابتدا به سرعت بر فشار هوای درون ریه(  2

 مواد غذایی از مری به دهان منتقل  زبان کوچک،  و  گلوت  اپیپایین رفتن    -های حلقوی بخش انتهایی مری افزوده  ماهیچه  انقباضبه  استفراغ،  (  3

 گلوت و زبان کوچک، مواد غذایی از حلق به مری منتقل  پایین رفتن اپی  -دیواره معده کاسته    یها خوردگیبلع، از چین (  4

 ( 1پاسخ : گزینه ) -5

@konkorilife

http://www.limootoorsh.com/


 1400 - ابر تست تبادل گازی

 صفحه 5

 

   ترکیب :

صاف و    از شبکه آندوپلاسمی کلسیم    های یون   نشت ،    اسکلتی   یرنده خود در غشای سلول ماهیچه به گ اتصال ناقل عصبی دستگاه عصبی پیکری  
طول سارکومر ،  کاهش  ،    شدن آن( ناپدید  )یا    وسعت نوار روشن   کاهش ،    ها سرهای میوزینی تارچه توسط    ATPمصرف  ،    ها اتصال به اکتین 

 قطر ماهیچه افزایش  طول ماهیچه ،  کاهش  های انقباضی ،  پوشانی پروتئین هم افزایش  
 اح عاشقش است. طرگوییم دیافراگم و ... منقبض شده است همه موارد بالا در آ  رخ داده است این موضوعی که مطرح کردم وقتی می   توجه :

 

کاهش طول ،  ها )آن  انقباض  ←ای خارجی و گردنی(  های دمی )دیافراگم ، بین دنده به ماهیچه   پیام حرکتی پیکریارسال      ( :1گزینه ) 

فشار    کاهش  ←ها(  )افزایش حجم  فسه سینه ، منبسط شدن  فسه سینه و شش  بیرونبه    حرکت  فسه سینه و جناغ رو  ← طر و ...(    افزایش

محبوس    ←  بالاست(  گلوت اپیو افت فشار هوای ششی )  منفیطی ایجاد فشار    هاشش به    مکشطی    هوا  ورود  ←ها  ها و حبابک هوای درون شش 

از طریق    خروج حجم زیادی هواگلوت( و  )بالارفتن اپی  بازدمآغاز ناگهانی    ←گلوت(  رفتن اپی  پایینها )شدن هوا )معادل ظرفیت تام( درشش 

 شود( )هوای باقی مانده خارج نمی   -  رفتن زبان کوچک(  بالا)  دهان

ها )کاهش طول ،  آن  انقباض  ←ای خارجی و گردنی(  های دمی )دیافراگم ، بین دنده به ماهیچه  پیام حرکتی پیکری ارسال      ( :2گزینه ) 

  هوای  فشار  کاهش  ←ها(  سینه ، منبسط شدن  فسه سینه و شش  )افزایش حجم  فسه  بیرو حرکت  فسه سینه و جناغ روبه    ←افزایش  طر و ...(  

محبوس شدن هوا    ←بالاست(    اپی گلوت)   ایجاد فشار منفی و افت فشار هوای ششیها طی  ورود هوا طی مکش به شش   ←  هاحبابک و    هاشش   درو 

)پایین    بینی  دها  و هوا از طریق    حجم زیادیگلوت( و خروج  اپی   بالارفتنبازدم )  ناگهانیآغاز    ←گلوت(  اپی   پایین رفتنها )شش   )معادل ظرفیت تام( در

 شود( )هوای باقی مانده خارج نمی   -  ماندن زبان کوچک(

فشار    کاهش  ←ها(  حجم  فسه سینه ، منبسط شدن  فسه سینه و شش  افزایش)  بیرونحرکت  فسه سینه و جناغ روبه      ( :3گزینه ) 

محبوس    ←فشار هوای ششی )اپی گلوت بالاست(    ها طی ایجاد فشار منفی و افتبه شش   ورود هوا طی مکش  ←ها  ها و حبابک هوای درون شش 

در دوازدهه و معده    معکوس  افزایش انقباض کرمی  ←کوچک(    زبان  بالارفتنگلوت و  اپی  رفتن  پایینها )شدن هوا )معادل ظرفیت تام( درشش 

 دهان کیموس اسیدی از    خروج  ←)استراحت( بنداره کاردیا و پیلور    شل شدن  ←و مری    

 یابد. خوردگی دیواره معده افزایش و کشیدگی آن کاهش میبه دنبال استفراغ چین   نکته :

  حلقورود لقمه غذایی به    ←راه بینی(    بستن)   بالابه سمت    کوچک  زبانسبیدن زبان به سقف دهان )ارادی( و حرکت  چ    ( :4گزینه )

غیر  )   ات کرمیک های حلق و آغاز حر انقباض ماهیچه   ←گلوت(  اپی   پایین رفتن)   النخاعتوسط بصل   مهار مرکز تنفس  ←(   ارسال پیام به مغز  ارادی)
 ورود لقمه غذایی به معده    ←بنداره انتهایی مری(  ،  غیرارادی شل شدن کاردیا )   ←(  غیرارادیورود غذا به مری و ادامه حرکات کرمی )  ←(  ارادی

 کند.جاذبه زمین به حرکت غذا در مری کمک می   نکته :

 یابد. خوردگی دیواره معده کاهش و کشیدگی آ  افزایش می به دنبال بلع غذا وارد معده شده و چین   نکته :
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6 صفحه   

 

 

 نماید؟ تکمیل می  مناسب، عبارت زیر را به طور چند مورد -6

 «  .................... در مغز انسان،  ....................  شماره مرکز تنفسی» به طور معمول، 

 

 

 

 ـ  یند تنفس عادی در توقف دم دخالت دارد. آ«، طی فر 2همانند مرکز تنفسی » -«  1» الف 

 کند. دریافت می   و ناحیه گردنی(  آئورت  هایسرخرگ دیوارهخارج مغز )های ی عصبی را از گیرنده هاپیام  - « 2»ب ـ 

 کند.ارسال می  )دیافراگم(  بندای خارجی و میان دندهی عصبی را به منظور توقف دم به عضلات بین هاپیام  - « 1» ج ـ

 خود دریافت کند. شیمیایی های از گیرنده  اکسید خون را دی به افزایش کربن  های عصبی مربوطتواند پیام می  -«  2» د ـ

 دهد. میها، بلافاصله دم را خاتمه نایژک  و هانایژه  دیوارة صاف  هایماهیچه از در شرایطی، با دریافت پیام عصبی   -«  2هـ ـ »

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 ( 4پاسخ گزینه ) -6

 النخاع( )مرکز تنفسی در بصل2مرکز تنفسی در پل مغزی( + شماره  )  1شماره    

 طلایی حتما مطالعه شود.   این بخش در کتاب یک/ششم  توجه :

 نقش دارند.( تو ف دم  در    دو مرکز  شود. )هرعادی می   دم توقف سبب النخاع  پل مغزی با اثر بر بصل  -درست  -الف

حساس به کاهش  های  از گیرنده خارج شده  پیام حسی    و  دم عمیقطی   هاها و نایژک های دیواره نایژه ماهیچه پیام حسی خارج شده از    -  درست  -ب
 رسد.  می النخاعبصل )خون رسانی به مغز( ، در نهایت به   ناحیه گرد های  اکسیژ  در آئورت و سرخرگ 

 یابد. می  افزایشتنفس    آهنگ  ،هاآن  تحریکوجود دارد که با    2COحساس به افزایش های  در بصل النخاع گیرنده   نکته :

 شوند. تحریک نمی های شیمیایی مذکور در بالا  و مایع بین سلولی گیرنده   خون   2COافزایش اکسیژن ، یا کاهش  در صورت    نکته :

 تنظیم تنفس ، فشار خون ، ضربان قلب ، مرکز انعکاس هایی مانند )عطسه ، بلع ، سرفه( ، مرکز اصلی تنظیم تنفس   وظایف بصل النخاع :   ترکیب :

   مغزیالنخاع + پل بصل مراکز تنظیم تنفس :   نکته :

 کند.پیام دریافت می   اکسیژن خونکاهش  های شیمیایی حساس به گیرندهالنخاع از  بصل   –  ستردنا  -ج

 در مورد )ب( توضیح دادم.  –  درست  -د

و پیام    بیش از حد کشیده شدهها  ها و نایژک های صاف دیواره نایژه شوند ، آنگاه ماهیچهمی   بیش از حد پرها  در طی دم عمیق که شش   –  درست  -ه

 شود.بلافاصله )با عدم ارسال پیام حرکتی انقباضی( ادامه دم متوقف می شود و  النخاع ارسال می عصبی حسی به مرکز تنفس در بصل

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 
 ؟کندمی کامل   درستناکدام گزینه متن زیر را    -7

 « ............... که ................ به طور حتم،  هایی لایهلایه یا در انسان،   (درون  به  بیرون از  لایه  چهار  شامل) نای  بافتی دیواره  با توجه به ساختار  »

 . باشدمیبا لایه بیرونی دیواره مری در ارتباط    –  است چسبیده ایماهیچه-یغضروف  لایه به(  1

 . باشدمی اعصاب و خونی  هایری  واجد  -وثر است  م نای مجرایداشتنن  نگه باز همیشه در(  2

 ریزند. محتوی غددی است که ترشحات خود را به مجرا می  -  دارد   رار  یمخاط لایه با تماس در(  3

 د. باشمی  متنوعهای پروتئینی  مستقر بر رشته ایاستوانه  هاییاختهدارای    –در تماس با ترشحات مخاطی است  (  4

 ( 1پاسخ گزینه ) -7

 مخاط –زیرمخاط  –ای ماهیچه غضروفی  –پیوندی بیرونی   

 در کتاب یک/ششم طلایی گفتیم کاملا مسلط باش.   ها راویژگی هر یک از لایه  توجه :

 لایه بیرونی + زیرمخاط ترجمه بخش اول :    ( :1گزینه ) 

(1) 

(2) 
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 نگاه کنید، غلطه دیگه ش به جای خالی دوم  ییخدای

   ایشکل در لایه غضروفی ماهیچه   Cحلقه غضروفی  ترجمه بخش اول :    ( :2گزینه ) 

 در این لایه ری ، مویری و نورون وجود دارد. )مانند لایه زیرمخاطی(  نکته :

 زیرمخاط ترجمه بخش اول :    ( :3گزینه ) 

 مویری خونی دارد.   وریز )ترشح موادی به مجرا( ، بخشی از نورون حرکتی خودمختار  لایه زیرمخاط غدد ترشحی برون  نکته :

 لایه مخاطی ترجمه بخش اول :    ( :4گزینه )

 هستند.    بافت پوششیبوده که متعلق به    )بدون ریزپرز(ای  های استوانه ه مخاطی دارای یاخته لای

 دارند. ای اندکی فضای بین یاخته ای( بوده و های رشته )گلیکوپروتئین + پروتئین مستقر بر غشای پایه ها این یاخته 

 بدون مژک کمتر  مژکدار + بیشتر ای لایه مخاطی نای دو گروه هستند :  های استوانه یاخته   نکته :

 در تماس هستند.   ترشحات مخاطی )با ضخامت متفاوت( و مواد ضد میکروبی )لیزوزیم(ای با  های استوانه یاختهها و  مژک   نکته :

 رانند. به سمت حلق می مواد خارجی به دام افتاده در ماده مخاطی را  های لایه مخاطی با حرکت ضربانی خود  مژک   نکته :

 باشد.   متفاوت تواند  ها میوجود داشته که اندازه آن  چندتا حبابکدر یک کیسه حبابکی    نکته :

از    بیشتررود. )به شش راست گوسفند  می   شش راستشود که به  هم مشاهده می   یک انشعاب سومنایژه اصلی ،    قبل ازدر نای گوسفند ،    نکته :

 شود.( شش چپ انشعاب حاصل از نای وارد می

 وجود دارد.   افت غضروفیبشکل غضروفی( ، نایژه اصلی )حلقه غضروفی( و نایژه فرعی ) طعات غضروفی(    Cدر نوک بینی ، نای )حلقه    نکته :

 ندارد. وجود مژک ،    حبابکو    بینی  ابتدای  تذکر :

 بینی ، نای ، نایژه ، نایژکاست :    )دارای لیزوزیم(  یو ماده مخاط  های مژکدارهر بخش از مجاری تنفسی که دارای یاخته   

 بخش هادی )بینی ، نای ، نایژه ، نایژک ، نایژک انتهایی( هر بخش از مجاری تنفسی که دارای هوای مرده است :    
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